
 

 
香港特殊奧運會 香港智障人士體育協會 合辦   康樂及文化事務署 資助 

  
比賽章程  

 
日 期 ： 分組測試* 2019 年 1 月 29 日 (星期二)  

  比賽 2019 年 2 月 22 日 (星期五)  
  *所有參與者及融合伙伴必須出席。 
    

時 間 ： 上午 10 時至下午 4 時 
      

地 點 ： 奇樂保齡天地 (荃灣青山公路 633 號灣景花園商場低層一樓) 
      

比賽項目 ： 1. 個人賽 (男子/女子) 
  2. 融合雙人賽 (性別不限，由 1 名運動員及 1 名融合伙伴組成，伙伴須為 
   非智障人士) 
      

名 額 ： 1. 總名額 150 人，先到先得，額滿即止； 
  2. 每間機構最多可為 10 人報名參賽(包括運動員及融合伙伴)，性別不限；  
  3. 每名運動員最多可參加 1 項個人賽及 1 項融合雙人賽； 
  4. 每間機構最多可派出 3 隊參與融合雙人賽。 
      

參賽資格 ： 1. 運動員必須由醫療機構、醫生或心理學家測驗、分析或診斷，證實為智

障人士；及 
  2. 年滿 8 歲；及 
  3. 為本會 2018-2019 年度註冊運動員。有關註冊事宜請致電 2161 9513 與本

會職員林美君小姐查詢。 
    

分 組 ： 1. 比賽將按性別、年齡級別及能力進行分組； 
  2. 能力將按運動員 3 局「平均分」計算，即 3 局的總得分除以總局數； 
  3. 每位參加者於報名時必須提供不少於 15 局之正式計分練習之平均分作

「申報成績」； 
  4. 若某級別報名人數不足 3 人，本會將安排運動員越級與能力相約的運動

員作賽；每組 3 至 8 人/隊。 
    

年齡級別 ： 年齡級別計算方法以比賽日期 2 月 22 日為基準： 
   

  
 

年齡 級別 出生日期 
8-11 1 2008 年 2 月 23 日 至 2011 年 2 月 22 日 

12-15 2 2004 年 2 月 23 日 至 2008 年 2 月 22 日 
16-21 3 1998 年 2 月 23 日 至 2004 年 2 月 22 日 
22-29 4 1990 年 2 月 23 日 至 1998 年 2 月 22 日 

30 或以上 5 1990 年 2 月 22 日前 
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比賽用具 ： 場地提供之 8 磅或以上保齡球；球員亦可自備保齡球，惟必須符合 FIQ 賽
例。之標準。 

   
規 則 ： 除本章程列明外，其餘均按照國際特殊奧林匹克及國際保齡球總會(FIQ)/國際

保齡球聯盟(WB)之賽制規例為依據。詳情請參閱「保齡球」規則，可於本會

網頁(www.hkso.org.hk/特奧項目/體育項目/保齡球)下載。 
   

賽 制 ： 1. 個人賽 ： 每人進行 3 局，以 3 局之總得分決定名次； 
  2. 融合雙人賽 ： 每隊進行 2 局，運動員及融合伙伴輪流投球。運動員投

1、3、5、7、9 格，融合伙伴投 2、4、6、8、10 格。以

2 局之總得分決定名次； 
  3. 如總得分相同，名次將會並列； 
  4. 比賽不會執行「比賽成績不能超越分組測試成績 15%」及「每輪交替球

道」之規則； 
  5. 如賽事因場地設施故障未能依時完成，將以分組測試成績計算名次。 
    

服 裝 ： 參賽者必須穿著合適運動服裝及保齡球鞋(可於埸地免費借用)進行比賽，否

則將被取消參賽資格。 
    

獎 勵 ： 1. 各場次設有冠、亞、季軍獎牌及第四至八名絲帶；  
  2. 凡未能完成賽事或因犯規而被取消資格者，可獲頒「參賽者」絲帶。 
   

報名辦法 ： 1. 2018 年 12 月 3 日(星期一)開始接受報名； 
  2. 機構須透過網上註冊及報名系統 ERES 為運動員進行報名； 
  3. 機構同意書可以傳真(2601 2509)或郵寄本會示覆。 

 
協助大會 
工作人員 

： 參賽機構必須委派最少 1 名導師/職員(學員代表恕不接受)協助 2 月 22 日(星
期五)之大會工作，有關之導師/職員不可兼任帶隊工作。另外，所有工作人
員必須於賽事結束後，方可離場，否則本會有權不接納其所屬機構日後參

與本會活動之申請。有關工作詳情稍後另函通知。請各機構儘量派出對體

育科有認識或對保齡球比賽有經驗之職員作大會工作人員。 
   

截止日期 ： 2019 年 1 月 14 日(星期一)，逾期恕不受理。 
      

交 通 ： 自行安排    
      

午 膳 ： 自行安排    
      

其他事項 ： 1. 如比賽當日上午七時天文台發出三號或以上之熱帶氣旋警告信號，或紅

色/黑色暴雨警告生效，賽事將取消，本會將不作另行通告； 
  2. 所有未能出席測試者均不能參加比賽(持醫生簽發病假紙或經本會批核

之特別原因除外)； 
  3. 若本章程未臻之處，大會保留修改權利。 
      

查 詢 ： 2161 9510 梁嘉欣小姐或 2161 9502 李康生先生 
      

附 件 ： 1. 機構同意書 
2. 場地位置圖   

     
     2018 年 11 月 26 日   
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機構同意書  

 

機構名稱：   
機構代號：  

 

 

本機構同意報名表上所列之學員參加上述活動，並聲明所有學員健康良好，並無任何疾

病以致不宜參加上述活動。本機構已徵得家長同意承擔學員自身的意外風險及責任(因個別有

關方面失責引起之意外事故除外)；並且無權因學員參與上述活動所發生或引致之自身意外、

疾病、死亡或任何形式的損失而向香港智障人士體育協會及香港特殊奧運會索償或追討責任。 
 

本機構同意香港智障人士體育協會及香港特殊奧運會在推廣、宣傳或舉行籌款活動時使

用敝學員之真像，聲音及說話於傳播媒介中。此外，本機構亦清楚明白香港智障人士體育協

會及香港特殊奧運會已承諾將有關資料保密，但在有需要的情況下，可將有關資料提供給中

間承辦商或與此活動運作有關之第三者服務供應人或其他已承諾之保密者。 
 

最後，本機構授權香港智障人士體育協及香港特殊奧運會在學員遇到意外或身體不適時

作全權處理。 

  此致 

香港智障人士體育協會 及 
香港特殊奧運會 
 
  

機構負責人簽署 ：  
  

機構負責人姓名 ：  
  

負 責 導 師 姓 名 ：  

  聯絡電話 ( 日間 ) ：  
   ( 晚間 ) ：  
  

負 責 導 師 電 郵 ：  

機構蓋章  日      期 ：  

 

 

 

 

 

註 : 本表格所得之個人資料只用於有關用途，除法例規定外，個人資料不會作其他用途或向外間披露。 

(附件 1) 
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奇樂保齡天地 - 場地位置圖 

 

 
地址：荃灣青山公路 633 號灣景花園商場低層一樓 

(附件 2) 


